Démontage du roulement de bielle NADELLA DL1413 (@ int. 14mm / @ ext. 15mm)

Poussez sur le roulement avec enéretoise de cadre

Positionner un écrou 8 pans de potence chromé.
Serrez I'ensemble dans un étau ou un presse higpraul

Démontage du roulement de bielle NADELLA DL1212 oudK1212 (@ int. 14mm /J ext.
15mm)

Pour ce roulement, méme procédé. Il vous faudrarmgmt trouver 2 entretoises plus petites.



